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Popis produktu

RelyX™ Ultimate Clicker" je dudlne vytvrdzovany upeviovaci
kompozit pre rucné miesanie, ktory sa dodava v clicker-
dispenzéri. Tento produkt sa pouziva na adhezivne
upeviovanie nepriamych restauracii a dodava sa v roznych
farbach. RelyX Ultimate Clicker sa pouziva s adhezivom
Single Bond Universal. Toto adhezivum je mozné pouzivat
metddami ,Total-Etch” alebo ,Self-Etch®. Dodatonym
naleptanim zubnej substancie prostriedkom Scotchbond™
Universal Etchant je mozné hodnoty prifnavosti adheziva na
zubnej substancii este zvysit.

RelyX Ultimate Clicker obsahuije bifunkéné (meta-)akrylaty.
Podiel anorganického plniva tvori okolo 43 obj. %, vefkost
CiastoCiek (D 90%) sa pohybuje okolo. 13 um. MieSaci pomer
zakladnej pasty a katalyzatorovej pasty podfa objemu je 1:1.

15> Tieto informdcie pre pouZitie je potrebné uschovat si po cell
dobu pouZitia produktu. PodrobnejSie informacie ku vSet-
kym nizsie uvadzanym produktom najdete v prislusnych
informéciéch na pouzitie. Produkt sa smie pouzivat iba
vtedy, ked je oznacenie produktu jednoznacne Citatemé.

Oblasti pouzitia
Scotchbond Universal Etchant:

o Naleptanie skloviny a dentinu v rémci techniky kyslého
leptania.

RelyX Ultimate Clicker so Single Bond Universal ako
adhezivom pre:

e definitivne cementovanie pine keramickych, kompozitnych
alebo kovovych inlaji, onlaji, koruniek a mostikov, 2-3 -
¢lennych mostikov Maryland,

e definitivne cementovanie ¢apov alebo skrutiek,

o definitivne cementovanie plne keramickych alebo
kompozitnych faziet,

e definitivne cementovanie pine keramickych, kompozitnych
alebo kovovych restauracii na implantované nadstavby.

Indikacie ako mostiky Maryland a inlaje/onlaje (adhezivne
mostiky) kladu osobitne vysoké poziadavky na prilnavost
lepeného spoja. Nezavisle na vyrobcovi cementu a restauracie
mdzu tieto indikacie byt spojené s vy§§im nebezpecenstvom
zlyhania v dosledku decementovania. Pre keramické
rekonstrukcie zo Zivicovej nanokeramiky (napr. Lava™
Ultimate) je délezité maximalizovat prilnaviost. Podrobnosti
postupu pri nasadzovani najdete v informéacii pre pouzivanie
rekonstrukéného materidlu.

Kontraindikacie

Mostiky Maryland a inlaje/onlaje st kontraindikované pre
pacientov s bruxizmom a periodontitidou.

Bezpecénostné opatrenia

Pre pacientov a stomatologicky personal

e Adhezivum Single Bond Universal: kontakt s o¢ami méze
sposobit tazké poskodenie oci. Aby sa tomu predislo,
pouzivajte ochranné okuliare. V pripade kontaktu s oéami
okamzite o¢i vyplachnite dokladne vodou a konzultujte
s lekarom.

o Zakladna pasta RelyX Ultimate Clicker: obsahuje persulfat
sodny, ktory méZze u citlivych os6b vyvolat po vdychnuti
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alergické reakcie. Tento produkt sa nesmie pouzivat u oséb
s0 znamou citlivostou na sulfity, pretoZe persulfat sodny
mdze spustit skrizend reakciu.

o Leptaci prostriedok Scotchbond Universal Etchant: kontakt
s ocami alebo pokozkou moZze sposobit poleptanie.
Pouzivajte vhodné ochranné oblecenie, ochranné rukavice
a ochranné okuliare/ochranu tvare. V pripade kontaktu
okamzite postihnuté miesto dokladne oplachnite vodou
a konzultujte s lekarom.

Pre pacientov

@ RelyX Ultimate Clicker a adhezivum Single Bond Universal
obsahuju substancie, ktoré mozu u citlivych 0séb pri
kontakte s pokozkou vyvolat alergické reakcie. Pouzitiu
tychto produktov u pacientov so znamou alergiou na
akrylaty a perestery je potrebné zabranit.

o Pri dhSom kontakte so sliznicou Ustnej dutiny vyplachnite
Usta dokladne vaésim mnoZstvom vody. V pripade
vyskytu alergickej reakcie produkt odstrarite a uz opétovne
nepouzivajte, popripade konzultujte s lekarom.

Pre stomatologicky personal

@ RelyX Ultimate Clicker a adhezivum Single Bond Universal
obsahuju substancie, ktoré mozu u citlivych 0séb pri
kontakte s pokozkou vyvolat alergické reakcie. Aby sa
znizilo riziko vzniku alergickych reakcii, zabrarte kontaktu
s tymito materiélmi, predovSetkym kontaktu s nevytvrdnutou
pastou. Pri ndhodnom kontakte s pokozkou okamzite
umyte postihnuté miesto vodou a mydlom.

e Odport¢ame pouzivat ochranné rukavice a pracovat
bezkontaktnou technikou. Akrylaty mézu cez bezné
rukavice prenikn(t. V pripade kontaktu s produktmi RelyX
Ultimate Clicker alebo Single Bond Universal ochranné
rukavice stiahnite a navlecte si nové.

e \/ pripade vyskytu alergickej reakcie pripadne konzultujte
s lekarom.

o Adhezivum Single Bond Universal je fahko zapalné.
Zabrante vzniku statickych nabojov. Drzte v bezpeénej
vzdialenosti od zdrojov vysokych tepldt, otvoreného ohnia,
iskier, zapalovacov a inych zapalnych zdrojov.

Karty bezpeénostnych udajov spoloénosti 3M najdete na
adrese www.mmm.com alebo vo svojej lokalnej pobocke.

Bezpecénostné opatrenia pri spracovani

e Docasné reStaurécie upeviujte pomocou produktu bez
obsahu eugenolu (napr. pomocou RelyX™ Temp NE).
Pouzitie docasnych upevriovacich materidlov s obsahom
eugenolu mdze spdsobovat inhibicny efekt pre
polymerizagny proces produktu RelyX Ultimate Clicker
pri definitivnom cementovani.

o Nepouzivajte peroxid vodika (H,0,) resp. uhli¢itan sodny
(NaHCO,), pretoze jeho zvysky by mohli negativne ovplyv-
nit prifnavost a vytvrdzovaciu reakciu produktu RelyX Ulti-
mate Clicker.

e Pre zaistenie optimalneho spojenia nepouzivajte na tpravu
povrchov restaurdcii z oxidu zirkénu, oxidu hlinika alebo
kovu kyselinu fosforecnu.

Ochrana pulpy
Aby sa predislo podrazdeniu pulpy, mali by sa oblasti
v blizkosti pulpy bodovou technikou prekryt pevne viazucim



SEITE 49 - 148 x 210 mm - 3010009348/01 - SCHWARZ - 17-121 (kn)

preparatom na béaze hydroxidu vapenatého. Aby za predilo
zvySeniu zahryzu pri cementovani neskorsich restauracii,
mala by sa ochrana pulpy naniest predtym, ako sa zub
naformuje pre nasadenie definitivnej nahrady.

Preparacia
Preparacia kavit/pahyfov
» VoIné Ciastocky po preparacii odstrarite vodnym sprejom.
» Pahyl alebo kavitu dokladne vycistite, vyplachnite vodou
a av 2-3 intervaloch mierne vysuste suchym bezolejovym

vzduchom - alebo na vysu$enie pouzite bavinenu peletku
alebo podobny material. Nevysusajte nadmerne!

- Kavita by mala byt vysusena préave len natotko, aby jej
povrch mal hodvabno-matny vzhlad. Prilisné vysusenie
moze viest ku vzniku pooperacnej senzibility.

Odradzujeme od pouzitia substancii ako desenzibilizaénych
prostriedkov, dezinfekénych prostriedkov, adstringetov,
prostriedkov na pecatenie dentinu, oplachovacich roztokov
s obsahom EDTA, Scan-prasky atd. po zaverenom Gisteni.
Zvysky tychto prostriedkov mozu negativne ovplyvnit prifna-
vost a priebeh vytvrdzovania adheziva.

Preparacia korefiovych kanalikov

» Korenovy kandlik endodonticky upravte obvyklym
spdsobom (korerovy kanalik vypliite gutapercou,
gutapercovu korenovu vypli odstrante, pritom ponechaijte
4 mm gutaperce apikalne).

» Korenovy kandlik vycistite 2,5-5,25 %-nym roztokom
hypochloridu sodného (NaOCI).

» Ihned potom vyplachnite vodou a vysuste papierovou
Spickou, pokracujte nanesenim adheziva, pozri ,Davkovanie
a aplikcia adheziva“
- Pri cementovani korefovych vypliovych pinov
odporti¢ame pouzitie kofferdamu.

Preparacia pre dyhy
» Zub preparujte ako obvykle pre dyhu a vycistite.

» Potom je potrebné naleptat tak, ako je popisané v odstavci
,Leptanie zubnej substancie".

Preparacia Maryland-mostikov a inlaj-/onlaj-mostikov

Pilierové zuby musia mat pre upevnenie adekvatnu plochu
skloviny. Musia byt zdravé alebo len méalo opravované

a parodont by mal byt v dobrom stave. Spravna volba resp.
indikacia techniky je vo vyluénej zodpovednosti oSetrujiceho
lekdra. Pre tieto indikécie je potrebné zohfadnit predpisy
prislusnych narodnych zvazov.

» Vypreparujte retenéné prvky ako cingulum-vruby a/alebo
aproximalne drazky.

» Potom je potrebné naleptat tak, ako je popisané v odstavci
,Leptanie zubnej substancie".

» Zalozte kofferdam a chrarite kavitu po¢as cementovania
pred akoukolvek kontamindciou.

Priprava pre rekonstrukcie Chairside CAD/CAM
Prosime, aby ste postupovali podfa informacii pre pouzitie
rekonStrukéného materialu. Pre keramické rekonstrukcie
20 zivicovej nanokeramiky (napr. Lava Ultimate) postupuijte
podfa informéacie pre pouzitie Lava Ultimate.

Vyskusanie restauracie

» Snimte provizornu nahradu a zo zubnej substancie
dokladne odstrarite pripadné zvysky provizémeho cementu.

» VlyskuSajte definitivnu ndhradu, skontrolujte ako sedi,
farbu a kontaktné body. K tomu je mozné pouzit napr.
pastu RelyX™ Try-In.

- Pokial sa ndhrada skusa nizko viskdznym silikénom,
je potrebné po vyskusani zvysky silikonu dokladne
odstranit napr. alkoholom.

-V pripade pouzitia sklokeramiky kontrolujte okluziu
vzhladom na riziko zlomenia az po upevneni.

Preduprava restauracnej prace

Pocas predupravy a az do definitivneho upevnenia restauracnej
prace zabranite akejkolvek kontamindcii upravovanych pléch.

Preduprava kovovych ploch

Prosime, aby ste postupovali podfa informacii pre pouzitie

reStauraéného materialu. Pokial nie je predpisané nieco iné,

platia nasledujtice odporucéania:

» Cementované plochy opieskuijte. Pouzite 30 alebo 50 pm
oxid hlinika pri tlaku 2 bary (30 psi), aby sa plocha stala
matne drsnou.

» Otryskanu plochu vygistite alkoholom a vysuste suchym,
bezolejovym vzduchom.

» Po vyskudsani je potrebné plochy vy€istit (odporicanie:
vypléchnut roztokom hypochloridu sodného (NaOCI 5 %))
s vodou a vysusit.

» Adhezivum Single Bond Universal naneste pomocou
jednorazového aplikatora na celd lepent plochu a nechajte
pdsobit cca 20 sekund.

-V pripade potreby jednorazovy aplikator v priebehu
nana$ania znovu namocte.

» Potom kvapalinu ofukujte po dobu cca 5 sekind miemym
pridom vzduchu, az pokym sa neprestane hybat a neddjde
k plinému odpareniu rozpistadla.

Pre mostiky Maryland a inlaje/onlaje postupuijte podla pokynov

z odstavca ,Preduprava mostikov Maryland a inlaji/onlaji".

Predupravy leptatefnych restauraénych préc zo

sklokeramiky

Prosime, aby ste postupovali podfa informacii pre pouzitie

reStauraéného materialu. Pokial nie je predpisané nieco iné,

platia nasledujtice odporucania:

» Lepené plochy sklokeramickej reStauraénej prace naleptajte
kyselinou fluorovodikovou.

» Potom dokladne vyplachnite vodou a vysuste po dobu
15 sekund suchym bezolejovym vzduchom.

» Adhezivum Single Bond Universal naneste pomocou
jednorazového aplikatora na celd lepent plochu a nechajte
pdsobit cca 20 sekund.

- Vpripade potreby jednorazovy aplikator v priebehu
nanasania znovu namocte.

» Potom kvapalinu ofukujte po dobu cca 5 sekind mierym
prudom vzduchu, az pokym sa neprestane hybat a neddjde
k UpInému odpareniu rozpustadla.

Alternativne je namiesto adheziva Single Bond Universal

mozné po naleptani naniest vhodny silan podfa informécii pre

pouzitie, napr. RelyX™ Ceramic Primer: nechajte tento pdsobit
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5 sekind a Uplne vyfukajte dosucha, aby sa rozpustadlo
odparilo bezo zvysku.

Preduprava restauracnych prac z keramiky oxidu zirkénu
a oxidu hlinika

Prosime, aby ste postupovali podfa informdcii pre pouzitie
reStauracného materialu. Pokial nie je predpisané nieco iné,
platia nasledujuce odporuéania:

» Cementované plochy opieskuijte. Pouzite 30 alebo 50 pym
oxid hlinika pri tlaku 2 bary (30 psi), aby sa plocha stala
matne drsnou.

» Otryskanu plochu vycistite alkoholom a vysuste suchym,
bezolejovym vzduchom.

» Po vyskusani je potrebné plochy vygistit (odporucanie:
vyplachnut roztokom hypochloridu sodného (NaOCI 5 %))
s vodou a vysusif.

» Adhezivum Single Bond Universal naneste pomocou
jednorazového aplikatora na celt lepenu plochu a nechajte
posobit cca 20 sekund.

- V pripade potreby jednorazovy aplikator v priebehu
nanasania znovu namocte.

» Potom kvapalinu ofukujte po dobu cca 5 sekind mierym
pradom vzduchu, az pokym sa neprestane hybat a nedéjde
k dplnému odpareniu rozpastadla.

Alternativne je mozné lepend plochu restauraénej prace
upravit (silikanizovat) pomocou mikropieskovacieho pristroja
CoJet™ Prep a povrstvovacieho otryskavacieho prostriedku
CoJet™ Sand zo vzdialenosti 2-10 mm a kolmo na povrch

po dobu 15 sekund, pozri informacie pre pouzitie CoJet Prep
a CoJet Sand. Potom odstraite zvysky otryskavacieho
prostriedku suchym a bezolejovym vzduchom. Potom pokryte
pomocou jednorazového aplikatora adhezivom Single Bond
Universal na lepenu plochu a rozotierajte 20 sekind, potom
tekutinu ofukujte miernym prudom vzduchu po dobu cca

5 sekind alebo pouzite vhodny silan podfa ndvodu na
pouzitie.

Pre mostiky Maryland a inlaje/onlaje postupuijte podfa
odstavca ,Preduprava mostikov Maryland a inlaji/onlaji‘.

Preduprava kompozitnych rekonstrukénych
prac a rekonstrukcii zo Zivicovej nanokeramiky
(napr. Lava Ultimate)

Prosime, aby ste postupovali podfa informdcii pre pouzitie
reStauracného materialu. Pokial nie je predpisané nieco iné,
platia nasledujuce odporuéania:

» Cementované plochy opieskuijte. Pouzite 30 alebo 50 pym
oxid hlinika pri tlaku 2 bary (30 psi), aby sa plocha stala
matne drsnou. Neleptajte kyselinou fluorovodikovou ani
fosforecnou.

» Otryskanu plochu vygistite alkoholom a vysuste suchym,
bezolejovym vzduchom.

» Po vyskusani je potrebné plochy vy€istit (odporicanie:
vyplachnut roztokom hypochloridu sodného (NaOCI 5 %))
s vodou a vysusit.

» Adhezivum Single Bond Universal naneste pomocou
jednorazového aplikatora na celd lepend plochu,
rozotierajte cca 20 sekund a tekutinu ofukujte miemym
pradom vzduchu po dobu cca 5 sekind alebo pouzite
vhodny silan podfa navodu na pouZitie.
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Preduprava sklom spevnenych vyplni korefiovych

kandlikov

Postupuite podrfa informécii na pouzitie vyplni koreriovych

kanélikov. Pokiaf nie je predpisané nieco iné, platia

nasledujice odporucania:

» Vlypln koreriového kandlika vycistite alkoholom a vysuste
suchym, bezolejovym vzduchom.

» Adhezivum Single Bond Universal naneste pomocou
jednorazového aplikatora na cell lepend plochu,
rozotierajte cca 20 sekund a tekutinu ofukujte mierym
prddom vzduchu po dobu cca 5 sekund. Alternativne je
mozné pouzit vhodny silan podfa navodu na poutzitie.

Preduprava mostikov Maryland a inlaji/onlaji

Pokial nie je predpisané nieco iné, platia nasledujuce

odportcania pre povrchy z kovov, oxidu zirkdnu a oxidu hlinika:

» Lepené plochy restauracnej prace upravujte pomocou
mikropieskovacieho pristroja CoJet Prep a povrstvovacieho
pieskovacieho prostriedku CoJet Sand zo vzdialenosti
2-10 mm kolmo voéi povrchu po dobu 15 sekind
(silikanizécia), pozri informéciu na pouzitie pre produkty
CoJet Prep a CoJet Sand.

> Zvysky otryskavacieho prostriedku odstrarte pomocou
suchého bezolejového vzduchu.

» Adhezivum Single Bond Universal naneste pomocou
jednorazového aplikatora na cell lepend plochu,
rozotierajte cca 20 sekund a tekutinu ofukujte miernym
prudom vzduchu po dobu cca 5 sekund. Alternativne je
mozné pouzit vhodny silan podfa navodu na pouzitie.

Pre mostiky Maryland a inlaje/onlaje z leptatenej sklokeramiky
postupuijte podla pokynov z odstavca ,Preddprava leptatefnych
reStauraénych prac zo sklokeramiky".

Leptanie zubnej substancie (opcia, v zavislosti od
materialu a indikacie)

Pri pouziti RelyX Ultimate Clicker spolu s adhezivom Single
Bond Universal sa dosahuie klinicky dostacujlica prifnavost.
Selektivnym naleptanim skloviny a dentinu (,metoda Total-
Etch®) je mozno dosiahnut este lepSie hodnoty prifnavosti.

Pre dyhy, mostiky Maryland a inlaje/onlaje vSeobecne a aj
pre rekonstrukcie Lava Ultimate sa vyzaduju vy$sie hodnoty
tvrdosti, preto je potrebné v pripade tychto indikacii pouzit
naleptanie.

» Doporuéuje sa zalozit kofferdam.

» \Vlyberte striekacku s produktom Scotchbond Universal
Etchant z foliového vrecka, odskrutkujte uzatvaraciu
Ciapocku a nasadte aplikaénd kanylu pre nanasanie
leptacieho gélu.

» Leptaci gél cielene naneste na sklovinu a/alebo dentin
a nechajte 15 sekuind posobit. Potom oplachujte po dobu
15 sekind dokladne vodou, pritom pouzivajte odsavanie.

» Vlysuste suchym bezolejovym vzduchom alebo bavinenymi
peletkami, nevystsajte vSak prilis!

> Zabrante akejkolvek moznej kontamindcii naleptanych
pléch. Pokial by mohlo dojst ku kontaminacii, proces
naleptania, oplachovania a vysusenia zopakuite.

» Potom okamzite pokracujte nanesenim adheziva.

» Po naleptani aplikacnd kanylu leptacieho gélu zo striekacky
odskrutkujte a znovu naskrutkujte uzatvéraciu ¢iapocku.
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Davkovanie a aplikacie adheziva

Kryt davkovacej flaSky ma priehlbinku pre palec a umozriuje

tak otvéranie a zatvaranie jednou rukou. Pri odklopeni krytu

na uhol >90° ostane kryt stat otvoreny.

» Flasku pri otvarani vezmite do ruky, palec vlozte do
priehlbinky a kryt vyklopte do strany tak, aby zostal
v otvorenej polohe staf.

» Flasku podrzte kolmo dole hlavou a do mieSacieho
pristroja nadavkuijte potrebné mnoZzstvo adheziva Single
Bond Universal. Adhezivum v mieSacom pristroji chrante
pred svetlom.

» Po nadavkovani flasku zatla¢enim na packu zhora
dokladne uzatvorte.

- Pri zatlaeni nazad kryt flasky citene zapadne a po
okraji vidno medzi krytom a flakou zretelni medzierku.

Aplikacia adheziva

Zabrante v priebehu aplikacie akejkolvek kontamindcii krvou,

slinami alebo cervikularnym mokom. Pre dostatocné

zabezpecCenie suchého prostredia odpori¢ame pouzitie
kofferdamu.

» Adhezivum naneste pomocou jednorazového aplikatora na
zubnu substanciu tak, aby sa pokryla plocha a vtierajte po
dobu 20 sekund. Zabrarite kontaktu adheziva so sliznicou
Ustnej dutiny.

» V pripade potreby namécajte jednorazovy aplikator
v priebehu oSetrovania znovu.

» Potom tekutinu po dobu cca 5 sekund ofukujte mierym
pridom vzduchu, az kym sa neprestane pohybovat
a kym sa Uplne nevypari rozpustadlo. Prebytoénd tekutinu
z korefiového kanalika odsajte Spickou papiera a taktiez
ofukujte 5 sekund miernym pradom vzduchu.

» Pri cementovani nepriamych restaurdcii alebo koreriovych
vyplni nechdvame adhezivum Single Bond Universal
neosvetlené, je mozné ho vSak polymerizovat po dobu
10 sekidnd beznym osvetfovacim pristrojom v rozsahu
vinovych dizok 400-500 nm.

Upozornenie: Pre maximalnu prifnavost rekontrukcii zo

Zivicovej nanokeramiky (napr. Lava Ultimate) vytvrdzujte

lepidlo 10 sekund svetlom. Podrobnosti k nasadzovacej

procedure najdete v informéacii pre pouzitie rekonstrukéného
materialu.

Davkovanie cementu

Pri prvom pouziti:

» Clicker-dispenzér vyberte z vrecka a na etikete clickeru si
poznamenajte datum vybratia. Obalové vrecko vyhodte.

» Z clicker-dispenzéru snime uzatvaraciu krytku.

» Stlacenim packy clickeru nadol vypustite troSku pasty na
mieSaci blocek. Tymto krokom sa zékladna a katalyzatorova
pasta v clickeri dostanu na rovnaku droven. Vytlacenu
pastu vyhodte.

Pri kazdom dalSom dévkovani:

» Uzatvaraciu krytku odloZte.

» Pastu vytlacte na miesaci blocek:

- Packu clickeru stlacte nadol a podrzte.

- Otvory clickeru na mieSacom blocku po skoncenf
vytekania pasty utrite. Takto sa vytlaCi spravne mnoZstvo
zakladnej a katalyzatorovej pasty.

- Na mieSaci blocek vytlacte len tofko pasty (pocet
stlaCeni), kofko je na upevnenie potrebné.

» Otvory clickeru vycistite:

- Otvory clickeru utrite Cistou utierkou, aby sa zabranilo
upchaniu v dosledku vzajomnej kontamil4cie oboch past.

» Uzatvaraciu krytku znovu nasadte a zatlacte tak, aby
citefne zapadla.

Casy

Spracovacie a vytvrdzovacie ¢asy produktu RelyX Ultimate
Clicker su zavislé od okolitej teploty resp. od teploty v Ustach.
Uvéadzané ¢asy vychadzaju z podmienok stomatologickej
ordinécie. Ako u kazdého kompozitového cementu, tak

aj u RelyX Ultimate Clicker sa ¢as vytvrdnutia podstatne
spomali pri izbovej teplote. RelyX Ultimate Clicker je dudlne
vytvrdzovany material a tym aj citlivy na denné svetlo alebo na

umelé osvetlenie. Cas spracovania sa zretefne skracuje, pokial

materidl aplikujete pod rozsvietenym dentélnym svietidlom!

RelyX | Adhezivum
Ultimate | Single Bond
Clicker | Universal
min:sec | min:sec
Spracovaci ¢as od zaciatku
mieSania 02:30 -
Vytvrdzovanie svetlom v rozsahu (opéne)
vinovych dlzok 400-500 nm 00:10
- jedna plocha, od oklizie 00:20 -
- kazda dalSia plocha naviac 00:20 -
- vyplne korenovych kandlikov
RelyX Fiber Post, od okluzie 00:40 -
Samovytvrdnutie
- Cas vytvrdnutia od zadiatku
mieSania 06:00 -
MieSanie

> Zékladnu pastu a katalyzatorovu pastu vymieSajte po
dobu 20 sekund na homogénnu hmotu Spachtfou. Zabrarte
vniknutiu vzduchovych bubliniek.

» Potom cement zakryte dostickou na ochranu pred svetlom,
aby sa zabranilo pdsobeniu intenzivneho svetla.

Aplikacia na zub resp. reStauracnu pracu

» Pocas aplikacie a fazy tuhnutia chrante pracovné pole
pred kontamindciou vodou, slinami, krvou a cervikulamym
mokom.

» Produktom RelyX Ultimate Clicker pokryte celé steny
kavity, dno kavity a pripadne aj cementované povrchy
reStauracie.

> Nasadte reStauracnl précu a stabilizujte dovtedy, kym
cement Uplne nestuhne.

U faziet: Vzhfadom na relativne kratky ¢as spracovania

RelyX Ultimate Clicker (zaciatok tvrdnutia 2 min. 30 sek.)

odporti¢ame naraz upeviovat maximalne 2 fazety.

Aplikécia do korefiového kanalika

Na nanesenie cementu nepouzivajte lentulo-Spiralu, pretoze
tym by sa tuhnutie vefmi urychlilo.
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» Cement naneste na korefovu vypln.

- Vramci opcie je mozné cement aplikovat do korefiového
kanalika pomocou aplikaéného hrotu, napr. Centrix®
NeedleTubes (Centrix je zaregistrovana tovarova znacka
firmy Centrix so sidlom v USA); tymto sa zabrani
zavle€eniu vzduchovych bubliniek.

» Korenovu vyplf ihned nasadte do pripraveného korefiového
kanéalika a mierym tlakom pridrzte v pozadovanej polohe.
Doporu¢ujeme koreriovt vyplii pri vkladani mierne otacat,
aby sa zabranilo zavleceniu vzduchovych bubliniek.

Odstranenie prebytoéného materialu

Upozomenie v otazke inhibicie kyslikom: RelyX Ultimate
Clicker podlieha, ako vSetky kompozitové materialy, inhibicii
kyslikom, t.j. horna vrstva (cca 50 um), ktora v priebehu
polymerizacia prichadza do kontaktu so vzdusnym kyslikom,
nevytvrdne. Pokial sa ponecha dostatocny prebytok materialu,
je mozné nevytvrdnutt vrstvu odstranit pri dokonceni/lesteni
bez toho, aby sa odstranilo neZiaduco vefa materialu.

Opcia 1 pre existujuce estetické vysledky

» Prebytok odstrante pred polymerizaciou napr. penovou
peletkou, pritom pridrzte reStauraént pracu pomocou
vhodného nastroja v pozadovanej polohe.

» Okraje restaurécie pokryte glycerinom, aby sa zabranilo
posobeniu vzdusného kyslika.

» |hned potom polymerizujte svetlom alebo vyckajte na
samocinné vytvrdnutie (pozri ,Polymerizacia a
dokonéenie®).

Opcia 2 pre rychle odstranenie prebytkov

» Prebytky cementu po kratkom ¢ase osvitu (cca 1-2 sek.

a beznou polymerizaénou lampou) odskocia alebo

pocas samotvrdnutia (od 3 mintty od zaciatku mieSania

v ,gélovitej faze") odstrante vhodnym ndstrojom (napr.

peletkou). Prebytky o va¢Som objeme sa daju odstranit

fahsie!

- Ak sa prebytok odstrariuje v priebehu samotvrdnutia,
je potrebné restauraciu pridrziavat vhodnym nastrojom
v spravnej polohe.

Polymerizécia a dokon&enie

» U prac z keramiky a kompozitu odporu¢ame cement
presvietit cez reStauratnd pracu. Osvitové ¢asy volte
podrfa poétu pléch (pozri v odstavci ,Casy*). U priesvitnych
korenovych vypini osvetlujte cement cez tito vypli.

Casy sa riadia priesvitnostou prislusnej korerovej vyplne,
u RelyX Fiber Post 40 sekind.

» Zostavajuce nerovnosti na okraji restauracnej prace
dokoncite diamantovymi finiSérmi, kotacikmi povrstvenymi
oxidom hlinika (napr. Sof-Lex") a vylestite diamantovou
leStiacou pastou.

» Na zaver skontrolujte okliziu.

Po dokonceni

» Dokladne skontrolujte sulkus oSetrovanych zubov a okolité
oblasti a v pripade potreby odstrarite prebytocné zvysky
cementu. Toto je osobitne ddlezité v pripade cementovania
na implantované nadstavby.
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Hygiena a dezinfekcia

» Znecistené RelyX Ultimate Clicker-dispenzéry, flase so
Single Bond Universal adhezivom a striecky so Scotchbond
Universal Etchant Cistite pomocou beznych, v ordindcii
pouzivanych Cistiacich prostriedkov a dezinfikujte podfa
zasad platnych pre dezinfekciu v ordindcii.

Likvidacia
o Na recyklaciu zberu odovzdavajte iba Upine prazdne
striekacky Scotchbond Universal Etchant. ZvySky

leptacieho gélu je mozné po silnom zriedeni vodou alebo
neutralizacii splachnut do odpadovej vody.

o Prazdne RelyX Ultimate Clicker-dispenzéry a flasky od
adheziva Single Bond Universal sa likvidujd spolocne
s komunalnym odpadom.

Upozornenie

o \plyvom denného svetla alebo umelého osvetlenia mozu
produkty RelyX Ultimate Clicker a Single Bond Universal
Uplne spolymerizovat. Preto zabrante pocas aplikacie
silnému osvetleniu.

Skladovanie a trvanlivost

RelyX Ultimate Clicker skladujte vo féliovom vrecku pri
teplotach 15°-25 °C/59°-77 °F. Po vybrati z vrecka produkt
RelyX Ultimate Clicker spotrebuijte do 6 mesiacov a pred
uplynutim doby spotreby. Trvale vysoka vihkost vzduchu ma
vplyv na vytvrdzovanie a je potrebné sa jej vyhybat.
Adhezivum Single Bond Universal a Scotchbond Universal
Etchant skladujte pri teplotach 02°-25 °C/36°-77 °F.

Produkt po uplynuti datumu spotreby viacej nepouzivajte.

UzZivatelské informacie
Ziadna osoba nie je opravnena podavat informagie odlisné
od informé&cii podanych v tomto névode.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zaruéuje vyrobok bez defektov
materidlu a vyrobnych chyb. 3M Deutschland GmbH
NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE AKYCHKOLVEK
NAVRHNUTYCH ZARUK NA PREDAJNOST ALEBO
VHODNOST PRE URCITY UCEL. Spotrebitel je zodpovedny
za vymedzenie vhodnosti produktu pre pouzitie. Ak sa objavi
poskodenie produktu v rozmedzi zarucnej lehoty, jediné
rieSenie a povinnost 3M Deutschland GmbH je produkt

3M Deutschland GmbH opravit alebo vymenit.

Vymedzenie zodpovednosti

Pokial zakon neur¢i inak, 3V Deutschland GmbH nie je
zodpovedna za akékolvek straty alebo poskodenia
vychadzajuce z tohto produktu, ¢i priame, nepriame,
Specialne, nahodné, alebo nasledné, bez ohfadu na
predkladand verziu, vratane zaruky, zmluvy, nedbalosti
alebo presne vymedzenej zodpovednosti.

Stav informdcie: februar 2019
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Opis izdelka

RelyX™ Ultimate Clicker" je dvojno strjujoCi kompozitni cement
za ro¢no meSanije, ki se dobavi v brizgi za mesanje Clicker.
Namenjen je adhezivnemu cementiranju indirektnih restavracij
in je na voljo v razliénih barvah. RelyX Ultimate Clicker se
uporablja v kombinaciji z univerzalnim adhezivom Single Bond
Universal Adhesive. Adheziv se lahko uporablja v postopku
»totalnega jedkanja« ali »samojedkanja«. Dodatno jedkanje
strukture zoba z univerzalnim sredstvom za jedkanje
Scotchbond™ Universal Etchant Se bolj poveca mo¢ adhezije
na strukturo zoba.

RelyX Ultimate Clicker vsebuije bi-funkcionalni (met)akrilat.
Delez anorganskega polnila je priblizno 43 prostorninskega %;
velikost delcev (D 90 %) pa znasa priblizno 13 pm. Mesalno
razmerje, ki temelji na volumnu, je 1 del bazne paste : 1 del
katalizatorja.

15 Navodila za uporabo v ¢asu uporabe proizvoda shranite
kot vir pomembnih podatkov. Podrobnejse informacije o
vseh proizvodih, omenjenih spodaj, dobite v pripadajocih
navodilih za njihovo uporabo. Izdelek je dovolieno
uporabljati le, e je etiketa izdelka jasno berljiva.

Podrocja uporabe
Scotchbond Universal Etchant:

o Jedkanje sklenine in dentina na podlagi tehnike jedkanja
s kislino

RelyX Ultimate Clicker se uporablja v kombinaciji z
univerzalnim adhezivom Single Bond Universal Adhesive
kot adheziv za:

e Trajno cementiranje polno keramiénih, kompozitnih ali
kovinskih inlejev, onlejev, prevlek in mostov; mostov
Maryland z 2 ali 3 enotami in inlej/onlej mostov s 3 enotami

e Trajno cementiranje zati¢ev in vijakov
e Trajno cementiranje polno keramiénih ali kompozitnih faset

e Trajno cementiranje polno keramicnih, kompozitnih ali
kovinskih restavracij na nadgradnjah implantata

Indikacije, kot so mostovi Maryland in inlej/onlej mostovi
(mostovi z vezavo iz smole), zahtevajo zelo veliko trdnost
adhezivne povezave. Neodvisno od izdelovalca cementa

in restavracije so te indikacije lahko izpostavljene visjemu
tveganju decementiranja. Za restavracije iz nanokeramicne
smole (npr. Lava™ Ultimate) je pomembno, da je mo¢ vezave
¢im boljSa. V zvezi s podrobnostmi postopka vezave si
preberite navodila za uporabo restavracijskega materiala.

Kontraindikacije

Mostovi Maryland in inlej/onlej mostovi so kontraindicirani za
paciente z bruksizmom ali parodontitisom.

Previdnostni ukrepi
Za paciente in zobozdravni$ko osebje

e Univerzalen adheziv Single Bond Universal Adhesive:

Stik z oémi lahko povzroci resne poskodbe oéi. Poskodbe
prepredite z zas¢ito za oci. V primeru stika z o¢mi te takoj
izperite z obilo vode in pois¢ite zdravniSko pomoc.

e Bazna pasta RelyX Ultimate Clicker: Vsebuije natrijev
persulfat, ki lahko pri nekaterih osebah sprozi alergicno
reakcijo pri vdihavanju. Proizvoda ni priporocljivo uporabljati
pri osebah z znano obéutljivostjo na sulfite, ker lahko pride
do navzkrizne reakcije z natrijevim persulfatom.
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o Scotchbond Universal Etchant: Stik z o¢mi ali koZo lahko
povzroci opekline. Nosite primema zascitna oblacila, rokavi-
ce in zaS¢ito oi/obraza. V primeru stika prizadeto podrocje
takoj sperite z obilo vode in poisite zdravnisko pomo¢.

Za paciente

o RelyX Ultimate Clicker in Single Bond Universal Adhesive
vsebujeta snovi, ki lahko pri nekaterih osebah ob stiku
s kozo povzrogijo alergiéno reakcijo. Pri pacientih z
znano alergijo na akrilate ali peroksid tega proizvoda ni
priporocljivo uporabljati.

o \/ primeru daljSega stika s tkivi v ustih izperite z obilo vode.
Ce se pojavi alergi¢na reakcija, po potrebi poiscite
zdravnisko pomoc, odstranite proizvod in ga v prihodnje
ne uporabljajte.

Za zobozdravnisko osebje

o RelyX Ultimate Clicker in Single Bond Universal Adhesive
vsebujeta snovi, ki lahko pri nekaterih osebah ob stiku
s kozo povzrocijo alergiéno reakcijo. Tveganije alergicnega
odgovora zmanjSate tako, da zmanjSate izpostavljenost
tem materialom. Zlasti se izogibajte stiku z nestrjeno pasto.
Ce pride do stika s kozo, kozo takoj umijte z milom in vodo.

e Priporocljiva je uporaba zascitnih rokavic in tehnika dela
brez dotikanja. Akrilati lahko prodrejo skozi navadne
rokavice. Ce pride do stika izdelkov RelyX Ultimate Clicker
ali Single Bond Universal Adhesive z rokavicami, te
odstranite in odvrzite. Roke si takoj umijte z milom in vodo
ter si nataknite nove rokavice.

o Ce se pojavi alergi¢na reakcija, po potrebi poiscite
zdravnisko pomoc.

e Single Bond Universal Adhesive je zelo vnetljiv. Preprecite
nastajanje staticne elektrike. Hranite vstran od virov
vro€ine, isker, odprtih plamenov, lu¢i in drugih virov vziga.

Liste 3M MSDS lahko dobite na spletni strani www.mmm.com

ali pa se obrnite na svojo lokalno podruznico.

Previdnostni ukrepi pri uporabi

o Utrdite zaCasne restavracije s pomocjo proizvoda brez
vsebnosti evgenola (npr. RelyX™ Temp NE). Zagasni
cementi, ki vsebujejo evgenol, lahko zavirajo polimerizacijo
cementa RelyX Ultimate Clicker med postopkom trajnega
cementiranja.

o Ne uporabljajte vodikovega peroksida (H,0O,) ali
natrijevega hidrogenkarbonata (NaHCO3), kajti njun
ostanki negativno vplivajo na mo¢ adhezije in reakcijo
strjevanja cementa RelyX Unicem Clicker.

® Za ¢im boljSo vezavo povrsine ne obdelajte s cirkonijem,
aluminijevim oksidom ali pa kovinskih restavracij s fosforno
kislino.

Zascita pulpe

Da se izognete drazenju pulpe, podrocja v njeni neposredni
blizini prekrijte z nanosom manijsih kolicin trdno strjujoéega
materiala na osnovi kalcijevega hidroksida. Da preprecite
povecanje ugriza med cementiranjem poznejSe restavracije,
morate nanesti zas¢ito pulpe pred jemanjem odtisa za konéno
restavracijo.

Priprava zoba
Priprava kavitete/krna

» Odstranite razrahljane ostanke preparacije s prsenjem
z vodo.
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» Temeljito oCistite krn ali kaviteto, izperite z vodnim prsilom
in nato rahlo posusite z zrakom, tako da samo dva- do
trikrat pihnete zrak brez prisotnosti vode in olja ali pa
uporabite vatne kroglice ali podobne materiale za susenie.
Ne presusite.

- Povrsina naj bo le toliko suha, da bo videti gladka in
matirana. Kot pri vseh trajnih cementih prekomerno
suSenije z zrakom lahko pripelie do pooperativne
ob¢utljivosti.

Po dokonénem ¢iScenju ne uporabljajte snovi, kot so sredstva
proti obéutljivosti, dezinfekcijska sredstva, adstringenti, sredstva
za zalitje dentina, tekocine za izpiranje, ki vsebujejo EDTA,
prasek za skeniranje itd. Ostanki teh materialov lahko negativ-
no vplivajo na mo€ vezave adheziva in njegovo strievanje.

Priprava koreninskih kanalov

» Koreninski kanal obdelajte endodontsko, kot po navadi
(zapolnitev koreninskega kanala z materialom guttapercha
in odstranitev polnila koreninskega kanala, apikalno pustite
4 mm guttaperche).

» Koreninski kanal ogistite z 2,5%-5,25% raztopino
natrijevega hipoklorita (NaOClI).

» Takoj izperite z vodo, osusite s konicami papirja in
nadaljujte z nanosom adheziva; glejte pod »Doziranje in
nanasanje adheziva«.

- Pri cementiranju zatiCev priporo¢amo uporabo
koferdama.

Priprave za fasete
» Zob pripravite kot obi¢ajno za fasete in ga oCistite.

» Potem morate jedkati, kot je opisano pod »Jedkanje zobne
strukture«.

Priprave za mostove Maryland in inlej/onlej mostove

Oporni zobje morajo imeti primerno povrsino sklenine za

vezavo. Morajo biti zdravi ali le rahlo obdelani, parodontalni

pogoji pa morajo biti dobri. Pravilna izbira indikacije in tehnike

je izkljuéno odgovornost zobozdravnika. Pri teh indikacijah

je treba upostevati smernice ustreznih nacionalnih poklicnih

zdruzen;.

» Pripravite retencijske elemente, kot so pasovne opore
in/ali proksimalne vdolbine.

» Potem morate jedkati, kot je opisano pod »Jedkanje zobne
strukture«.

» Uporabite koferdam, da preprecite vsakrsno kontaminacijo
kavitete med cementiranjem.

Priprave za restavracije Chairside CAD/CAM

Sledite navodilom, ki veljajo za material, iz katerega je
restavracija narejena. Za restavracije iz nanokeramicne smole
(npr. Lava Ultimate) si preberite navodila za uporabo materiala
Lava Ultimate.

Preskusna pritrditev restavracije

» Odstranite zacasno restavracijo in temeljito ocistite zobno
povrsino, na kateri ne smete pustiti sledov za¢asnega
cementa.

» Preskusno vstavite konéni izdelek, preverite ujemanie,
barvo in sti¢ne tocke. V ta namen uporabite pasto RelyX™
Try-In Paste ali podoben material.

- Ce pri preizkusanju uporablate nizko viskozni
silikon, morate odstraniti vse njegove ostanke, npr.
z alkoholom.

- Priizdelkih iz steklene keramike ne preverjajte okluzije;
to naredite ele po kon¢anem cementiranju restavracije.
Ce okluzijo preverjate pred zacementiranjem, tvegate
zlom izdelka.

Predhodna obdelava restavracij

Do konca cementiranja se izogibajte vsakrsni kontaminaciji
povrsine med predhodno obdelavo.

Predhodna obdelava kovinske restavracije

Sledite navodilom, ki veljajo za material, iz katerega je
restavracija narejena. Ce ta navodila ne odstopajo od njega,
priporo¢amo nasledniji postopek:

» Peskajte povrsine za cementiranje. Uporabite 30 ali 50 ym
aluminijevega oksida s tlakom 2 bar (30 psi), da ustvarite
videz grobe, matirane povrsine.

» Peskano povrsino o€istite z alkoholom in jo posusite
z zrakom brez primesi vode ali olja.

» Po preizkuSanju je treba povrsine o€istiti (z natrijevim
hipokloritom (NaOCl), priporo¢ena je raztopina 5 %), jih
izprati z vodo in osusiti.

» Uporabite aplikator za enkratno uporabo za nanasanje
adheziva Single Bond Universal Adhesive na celotno
povrsino za cementiranje in poCakajte 20 sekund, da
potece reakcija.

- Po potrebi med uporabo aplikator ponovno navlazite.

» Nato nad teko€ino usmerite blag curek zraka za priblizno
5 sekund, dokler se ne neha premikati in je topilo v celoti
izhlapelo.

Za mostove Maryland in inlej/onlej mostove si preberite

poglavje »Predhodna obdelava za mostove Maryland in

inlej/onlej mostove«,

Predhodna obdelava restavracij iz steklene keramike za
jedkanje

Sledite navodilom, ki veljajo za material, iz katerega je
restavracija narejena. Ce ta navodila ne odstopajo od njega,
priporo¢amo nasledniji postopek:

» Povrsino restavracije iz steklene keramike za cementiranje
jedkajte s fluorovodikovo kislino.

» Temeljito izpirajte z vodo 15 sekund in posusite z zrakom
brez primesi vode ali olja.

» Uporabite aplikator za enkratno uporabo za nanasanje
adheziva Single Bond Universal Adhesive na celotno
povrsino za cementiranje in pocakajte 20 sekund, da
potece reakcija.

- Po potrebi med uporabo aplikator ponovno navlazite.

» Nato nad tekocino usmerite blag curek zraka za priblizno
5 sekund, dokler se ne neha premikati in je topilo v celoti
izhlapelo.

Alternativno lahko namesto adheziva Single Bond Universal

Adhesive po jedkanju uporabite kateri koli silan v skladu

z navodili za njegovo uporabo, npr., RelyX™ Ceramic Primer:

pustite delovati 5 sekund, zatem popolnoma posusite z

zrakom, da topilo v celoti izhlapi.

Predhodna obdelava keramiénih restavracij iz cirkonija in
aluminijevega oksida

Sledite navodilom, ki veljajo za material, iz katerega je
restavracija narejena. Ce ta navodila ne odstopajo od njega,
priporo¢amo nasledniji postopek:
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» Peskajte povrsine za cementiranje. Uporabite 30 ali 50 ym
aluminijevega oksida s tlakom 2 bar (30 psi), da ustvarite
videz grobe, matirane povrsine.

» Peskano povrsino ocistite z alkoholom in jo posusite
z zrakom brez primesi vode ali olja.

» Po preizkuSanju je treba povrSine o€istiti (z natrijevim
hipokloritom (NaOClI), priporocena je raztopina 5 %), jih
izprati z vodo in osusiti.

» Uporabite aplikator za enkratno uporabo za nanasanje
adheziva Single Bond Universal Adhesive na celotno
povrsino za cementiranje in pocakajte 20 sekund, da
potece reakcija.

- Po potrebi med uporabo aplikator ponovno navlazite.

» Nato nad teko¢ino usmerite blag curek zraka za priblizno
5 sekund, dokler se ne neha premikati in je topilo v celoti
izhlapelo.

Kot alternativo lahko povrsino restavracije za cementiranje
prekrijete (silicirate) z mikro-peskalnim aparatom CoJet" Prep
in sredstvom za peskanje CoJet” Sand z razdalje 2-10 mm in
navpicno na povrsino za 15 sekund, glejte navodila za uporabo
aparata CoJet Prep in sredstva CoJet Sand. Z zrakom
odpihnite vse ostanke sredstva za prekrivanje. Zrak ne sme
vsebovati vode ali olja. Za nanasanje univerzalnega adheziva
Single Bond Universal Adhesive po vsej povrsini za cemen-
tiranje uporabite aplikator za enkratno uporabo, vtirajte ga

20 sekund, potem pa nad tekocino usmerite blag curek zraka
za priblizno 5 sekund ali pa uporabite primeren silan v skladu
z navodili za uporabo.

Za mostove Maryland in inlej/onlej mostove si preberite
poglavje »Predhodna obdelava za mostove Maryland in
inlej/onlej mostove«.

Predhodna obdelava kompozitne restavracije in
restavracij iz nanokeramicne smole (npr. Lava Ultimate)
Sledite navodilom, ki veljajo za material, iz katerega je
restavracija narejena. Ce ta navodila ne odstopajo od njega,
priporo¢amo naslednji postopek:

» Peskajte povrSine za cementiranje. Uporabite 30 ali 50 ym
aluminijevega oksida s tlakom 2 bar (30 psi), da ustvarite
videz grobe, matirane povrsine. Ne jedkajte s HF (hidro-
fluorova kislina) ali fosforno kislino.

» Peskano povrsino o€istite z alkoholom in jo posusite z
zrakom brez primesi vode ali olja.

» Po preizkuSanju je treba povrsine ogistiti (z natrijevim
hipokloritom (NaOCl), priporocena je raztopina 5 %), jih
izprati z vodo in osusiti.

» ZananaSanje univerzalnega adheziva Single Bond
Universal Adhesive po vsej povrsini za cementiranje
uporabite aplikator za enkratno uporabo, vtirajte ga
20 sekund, potem pa nad teko¢ino usmerite blag curek
zraka za priblizno 5 sekund. Kot alternativo lahko
uporabite primeren silan v skladu z navodili za uporabo.

Predhodna obdelava zaticev, ojacanih s steklenimi vlakni

Sledite navodilom za uporabo zati¢a. Ce ta navodila ne

odstopajo od njega, priporoamo naslednji postopek:

» Zati¢ ocistite z alkoholom in ga posusite z zrakom brez
primesi vode ali olja.

» Zanana$anje univerzalnega adheziva Single Bond
Universal Adhesive po vsej povrSini za cementiranje
uporabite aplikator za enkratno uporabo, vtirajte ga

56

20 sekund, potem pa nad teko¢ino usmerite blag curek
zraka za priblizno 5 sekund. Kot alternativo lahko
uporabite primeren silan v skladu z navodili za uporabo.

Predhodna obdelava mostov Maryland in inlej/onlej mostov
Ce ta navodila ne odstopajo od njega, priporo¢amo naslednji
postopek pri povrsinah iz kovine, cirkonija in aluminijevega
oksida:

» Prekrijte (silicirajte) povrsino restavracije za cementiranje
z mikro-peskalnikom CoJet Prep in sredstvom za peskanje
ColJet Sand z razdalje 2-10 mm ter navpicno na povrsino,
za 15 sekund, glejte navodila za uporabo aparata CoJet
Prep in sredstva CoJet Sand.

» Z zrakom odpihnite vse ostanke sredstva za peskanje.
Zrak ne sme vsebovati vode ali olja.

» ZananaSanije univerzalnega adheziva Single Bond
Universal Adhesive po vsej povrsini za cementiranje
uporabite aplikator za enkratno uporabo, vtirajte ga
20 sekund, potem pa nad tekocino usmerite blag curek
zraka za priblizno 5 sekund. Kot alternativo lahko
uporabite primeren silan v skladu z navodili za uporabo.

Za mostove Maryland in inlej/onlej mostove, izdelane iz
steklene keramike za jedkanie, si preberite »Predhodna
obdelava restavracij iz steklene keramike za jedkanje«.

Jedkanje zobne strukture (opcijsko, odvisno od
tipa materiala in indikacije)

Klini¢no primerno adhezivno vezavo doseZete z uporabo
adheziva RelyX Ultimate Clicker v kombinaciji z univerzalnim
adhezivom Single Bond Universal Adhesive. Vendar pa lahko
s selektivnim jedkanjem sklenine ali z jedkanjem sklenine

in dentina (»Postopek totalnega jedkanja«) dosezete visjo
stopnjo adhezije.

Za fasete, mostove Maryland ter inlej/onlej mostove na splosno
kot tudi za vse restavracije Lava Ultimate so potrebne visje
vrednosti oprijemljivosti, zato je treba pri teh indikacijah jedkati.

» Priporo¢amo namestitev koferdama.

» Odstranite brizgo Scotchbond Universal Etchant iz
folijske vrecke, odvijte pokrov in nanjo nataknite konico
za nanadanje gela za jedkanje.

» Nanesite gel za jedkanije to¢no na povrsino sklenine in/ali
dentina in pocakaijte 15 sekund, da potece reakcija.
Potem 15 sekund temeljito izpirajte z vodo in istoasno
uporabljajte sesalno pripravo.

» Posusite z zrakom brez primesi vode ali olja ali z vatnimi
kroglicami; ne susite prevec.

» |zogibajte se kakrsni koli kontaminaciji jedkanih povrsin.
Ce pride do kontaminacije, ponovite postopek jedkanja,
izpiranja in susenja.

» Takoj nadaljujte z nanasanjem adheziva.

» Po jedkanju odstranite konico za nanasanije z brizge in
nanjo namestite pokrov.

Doziranje in nana$anje adheziva

Pokrov steklenice za doziranje ima vdolbino za palec, da ga
lahko odprete ob strani in ga ponovno zaprete z eno roko.
Pokrov bo ostal odprt, Ce je kot odpiranja >90°.

» Za odpiranje steklenico vzemite v roke, polozite palec

v vdolbino za palec in potisnite pokrov na stran, tako da
ostane v odprtem polozaju.
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» Steklenico obmite na glavo in jo drzite v navpinem
polozaju ter nalijte Zeleno kolicino adheziva Single Bond
Universal Adhesive v mesalno posodo. Adheziv v meSalni
posodi zas¢itite pred svetlobo.

» Po uporabi steklenico skrbno zaprite, tako da od zgoraj
pritisnete na rocico.

- Pokrov se pri pritiskanju navzdol slisno zaskoéi, med
pokrovom in steklenico pa je po vsem obsegu vidna
majhna, enakomerna reza.

Nanos adheziva

Preprecite kontaminacijo s krvjo, slino ali sulkusno teko€ino
med nanasanjem. Priporoamo uporabo koferdama, da
podroje nanosa ostane ustrezno suho.

» Uporabite aplikator za enkratno uporabo za nanasanje
adheziva na celotno strukturo zoba, ki ga vtirajte
20 sekund.

» Po potrebi med uporabo aplikator ponovno navlazite.

» Nad tekocino usmerite blag curek zraka za priblizno
5 sekund, dokler se ne neha premikati in je topilo v celoti
izhlapelo. Odstranite vse ostanke v koreninskem kanalu s
konico papirja in tudi nad njega usmerite blag curek zraka
za priblizno 5 sekund.

» Pri cementiranju posrednih restavracij ali zaticev se
univerzalni adheziv Single Bond Universal Adhesive ne
strjuje s svetlobo, lahko pa se po Zelji polimerizira za
10 sekund s pomodéjo poljubne polimerizacijske naprave
z obsegom svetlobnih valov 400-500 nm.

Napotek: Za maksimalno adhezijo restavracij iz nanokeramicne
smole (npr. Lava Ultimate) adheziv svetlobno strjujte 10 sekund.
V zvezi s podrobnostmi postopka vezave si preberite navodila
za uporabo restavracijskega materiala.

Doziranje cementa
Pri prvem doziranju:

» QOdstranite brizgo za meSanije Clicker iz folijske vrecke in
na nalepki brizge za meSanje zabeleZite datum odvzema.
Vrecko zavrzite.

» Qdstranite pokrov z brizge za meanije Clicker.

» Dajte majhno koli¢ino paste na mesalno podlogo, tako da
rocico brizge za meSanije potisnete navzdol. Tako se bo
kolicina napolnjene bazne paste in katalizatorja v brizgi za
mesSanije izenacila. Iztisnjeno pasto zavrzite.

Pri doziranju vedno:
» QOdstranite pokrov.
> |ztisnite pasto na meSalno podlogo:
- Pritisnite na roico brizge za meSanje Clicker in jo
pridrzite.
- Ko pasta preneha teci, obriSite odprtine na brizgi Clicker

ob mesalno podlogo. Na ta nacin boste lahko iztisnili
pravilno kolicino bazne paste in katalizatorja.

- Na me$alno podlogo nanesite samo toliko paste
(Stevilo klikov), kot je potrebno za cementiranje.
» Ciscenje odprtin brizge za mesanje Clicker:
- Obrisite odprtine v brizgi za meSanie s ¢isto krpo, da
preprecite blokado zaradi medsebojnega pomesanja
obeh past.

» Namestite pokrov s pritiskanjem, dokler ni opazno pritrjen
na mestu.

Casi

Delovni ¢as in ¢as strjevanja cementa RelyX Ultimate Clicker
sta odvisna od temperature okolice in v ustih. Prikazani Casi
veljajo za delovne pogoje, ki se pojavijo v ordinaciji. Kot pri
vsakem kompozitnem cementu je tudi pri RelyX Ultimate
Clicker strjevanje pri sobni temperaturi bistveno upo¢asnjeno.
RelyX Ultimate Clicker je dvojno strjujoci cement, kar pomeni,

da je obCutljiv na naravno in umetno svetlobo. Delovni ¢as se
pri delu pod operacijsko lu¢jo bistveno skrajsa.

RelyX | Single Bond
Ultimate| Universal
Clicker | Adhesive
min:sek | - min:sek
Delovni ¢as od zaCetka meSanja 02:30 -
Svetlobno strjevanje pri svetlobnih (po izbir)
valovih med 400 in 500 nm 00:10
- ena povrsina, iz okluzalne smeri | 00:20 -
- vsaka dodatna povrsina 00:20 -
- zatici RelyX Fiber Post,
iz okluzalne smeri 00:40 -
Samostrjevanje
- Cas strjevanja od zaéetka
mesSanja 06:00 -
MesSanje

» Z meSajte osnovno pasto in katalizator v homogeno pasto
v roku 20 sekund s pomocjo lopatke. Preprecite ujetje
zracnih mehurckov.

» Potem cement prekrijte z lahkim zaScitnim pokrovom, da
ga zascitite pred intenzivno svetlobo.

Nanasanje na zob ali restavracijo

» Zastitite delovno obmocje, da med nanasanjem in
strjevanjem ne pride do kontaminacije z vodo, krvjo,
slino ali sulkusno tekocino.

» S cementom RelyX Ultimate Clicker namocite celotno
obmodje sten kavitete, dno kavitete, po potrebi pa Se
povrsino restavracije za cementiranje.

» Restavracijo trdno namestite in jo ohranite stabilno dovolj
dolgo, da se cement v celoti strdi.

Za fasete: Zaradi relativno kratkega ¢asa obdelave cementa

RelyX Ultimate Clicker (dvojno strjevanje se zaCne po 2 min

in 30 sekundah) priporoéamo cementiranje najvec 2 faset

isto¢asno.

Vnasanje v koreninski kanal

Za vnaSanje cementa v koreninski kanal ne uporabljajte
lentule, ker ta nadin vnasanja lahko izredno pospesi strievanje
materiala.

» Nanesite cement po zaticu.

- Druga moznost je, da cement vstavite v koreninski
kanal s pomogjo konice aplikatorja, na primer Centrix®
NeedleTubes (Centrix registrirana blagovna znamka

57

R

SLOVENSCINA



SEITE 58 - 148 x 210 mm - 3010009348/01 - SCHWARZ - 17-121 (kn)

ameriskega podjetja Centrix); tako boste zmanjsali
ujetje zracnih mehurékov.

» Zatic takoj namestite v vnaprej obdelan koreninski kanal;
uporabite srednji pritisk, da ga ohranite v pravilnem
polozaju. Priporocamo vam, da zati¢ med vstavljanjem
rahlo obracate, da preprecite ujetje zraénih mehurckov.

Odstranjevanje ostankov

Opombe o inhibiciji zaradi kisika: Kot vsi drugi kompozitni
materiali je tudi cement RelyX Ultimate Clicker podvrzen
inhibiciji zaradi kisika, se pravi, da se zgornja plast (priblizno
50 pm), ki je v stiku z atmosferskim kisikom, pri polimerizaciji
ne strdi. Ohranjanje zadostne odve¢ne plasti omogoca
odstranitev nestrjenega materiala med oblikovanjem/
poliranjem, ne da bi pri tem prislo do prekomerne odstranitve.

Opcija 1za najboljSe estetske rezultate

» Odvecni material odstranite pred polimerizacijo, na primer
z gobico, pri Gemer uporabljajte primeren instrument za
pridrzanje restavracije na njenem polozaju.

» Prekrijte robove restavracije z glicerinskim gelom, da
preprecite kisikovo inhibicijo.

» Takoj svetlobno strjujte ali pa pocakaijte, da se zakljuéi
samostrjevanje (glejte pod Polimerizacija in oblikovanje).

Opcija 2 za hitro odstranjevanje presezka

» Ostranite presezke cementa po kratki osvetlitvi (priblizno
1-2 sekundi z obi¢ajnim polimerizacijskim aparatom)
ali med samo-odstranjevanjem (po 3 minutah, Steto
od trenutka meSanja v »fazi Zeliranja«) z ustreznim
instrumentom (npr. frekvenénim delilnikom). Lazje je
odstraniti presezke vecjega volumna!

- Ce odstranite presezke med samo-odstranjevanjem,
je treba restavracijo drzati na mestu z ustreznim
instrumentom.

Polimerizacija in oblikovanje

» Pri delu s keramiko ali kompozitom priporocamo svetlobno
strjevanje cementa skozi restavracijo. Cas izpostavljenosti
dolocite glede na Stevilo povrsin (glejte pod »Casi«).

Pri cementiranju translucentnih zaticev priporoamo
polimerizacijo skozi zati¢. Cas strjevanja je odvisen od
translucence uporablienega zatica; za zatice RelyX Fiber
Post je to 40 sekund.

» Vse preostale neravnine na robovih restavracije oblikujte
in robna podrocja polirajte z diamantnimi polirniki, diski z
aluminijevim oksidom (na primer Sof-Lex™) in diamantno
polirno pasto.

» Zatem preverite okluzijo.

Po oblikovanju

» Previdno preverite sulkuse zob in sosednja podrocja;
vse morebitne ostanke cementa je treba odstraniti.
To je posebej primerno pri cementiranju na nadgradnjah
implantata.

Higiena in dezinfekcija

» QOcistite vse kontaminirane mesalne brizge RelyX Ultimate
Clicker, steklenice za univerzalni adheziv Single Bond
Universal Adhesive in brizge za sredstvo za jedkanje
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Scotchbond Universal Etchant z obicajnimi &istilnimi
sredstvi ter jih dezinficirajte v skladu z obi¢ajno veljavnimi
predpisi o higieni.

Odstranjevanje

e Brizge za univerzalno sredstvo za jedkanje Scotchbond je
treba v celoti izprazniti, preden jih oddate za recikliranje.
Majhne koli¢ine gela za jedkanije lahko odvrzete skupaj
z normalno odpadno vodo, Ce je gel moéno razredcen z
vodo ali nevtraliziran.

o Odvrzite prazne brizge za meSanje RelyX Ultimate Clicker
in steklenice za univerzalni adheziv Single Bond Universal
Adhesive v obicajne gospodinjske odpadke.

Opombe

e Prezgodnja polimerizacija cementa RelyX Ultimate Clicker
in univerzalnega adheziva Single Bond Universal Adhesive
se lahko zacne, Ce ju izpostavite naravni ali umetni svetlobi.
Zato se pri nanasanju izogibajte izpostavljenosti intenzivni
svetlobi.

Shranjevanje in stabilnost

Cement RelyX Ultimate Clicker hranite v folijski vrecki pri
15-25°C/59-77 °F. Po odstranitvi iz folijske vreCke cement
RelyX Ultimate Clicker porabite v roku 6 mesecev, preden

mu potece rok uporabe. Stalna visoka vlaznost pospesuje
strievanje materiala in se ji izogibajte.

Hranite univerzalni adheziv Single Bond Universal Adhesive in
univerzalno sredstvo za jedkanje Scotchbond pri 02-25°C/
36-77°F.

Ne uporabljajte ga po preteku roka trajanja.

Informacije za kupca

Nobena oseba nima pooblastil za posredovanje kakrsnih koli
informacij, ki odstopajo od informacij v tem navodilu.

Garancija

3M Deutschland GmbH jam¢i, da bo ta izdelek brez napak

v materialu in izdelavi. 3M Deutschland GmbH NE DAJE
NOBENIH DRUGIH JAMSTEV, VKLJUCNO Z NAVEDENIMI
JAMSTVI ALI JAMSTVI ZA PRODAJO ALI PRIMERNOST
ZA DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, ali je
proizvod primeren za doloceno uporabo. Ce se ta izdelek
pokvari v garancijskem obdobju, bo vasa izklju¢na odskodnina
in obveznost druzbe 3M Deutschland GmbH, da popravi ali
zamenja svoj izdelek.

Omejitev odgovornosti

Ce to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M Deutschland
GmbH ne bo odgovorna za kakrsno koli izgubo ali Skodo,
izhajajoco iz tega izdelka, ne glede na to, ali je posredna,
neposredna, posebna, nakljucna ali posledicna, ne glede
na pravno podlago zahtevka, vkljuéno z garancijo, pogodbo,
malomarnostjo ali strikino odgovornostjo.

Datum informacije: februar 2019
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Popis vyrobku

RelyX™ Ultimate Clicker" je dualné tuhnouci upeviiovaci
kompozit pro ruéni michani, ktery je dodavan v dispenzeru
Clicker. Pouziva se pro adhezivni upevnéni nepiimych nahrad
a je k dispozici v rliznych odstinech. RelyX Ultimate Clicker
se pouziva s adhezivem Single Bond Universal. Adhezivum
je mozno pouzivat v postupu ,total-etch” nebo ,self-etch”
Dodate¢nym leptanim zubnich tkani pomoci Scotchbond™
Universal Etchant je mozné hodnoty pfilnavosti adheziva

k zubnim tkanim jesté déle zvysit.

RelyX Ultimate Clicker obsahuije bifunkéni (met-)akrylaty.
Podil anorganickych plnidel dosahuje cca 43% hmotnosti,
velikost zrna (D 90%) se pohybuje kolem ca. 13 um.
Michaci pomér podle objemu je 1 dil zakladni pasty k 1dilu
katalyzatorové pasty.

1> Tento navod k poutziti je tfeba uchovavat po celou
dobu pouzitelnosti vyrobku. Blizsi informace o vSech
produktech uvedenych nize najdete v pfislusném
navodu na pouziti. Produkt se smi pouZivat jen tehdy,
kdyz je jednoznacné Citelné oznaceni produktu.

Oblasti pouziti
Scotchbond Universal Etchant:
® Leptani skloviny a dentinu v ramci techniky total etch.

RelyX Ultimate Clicker s produktem Single Bond Universal
jako adhezivum pro:

e Konecné cementovani inleji z keramiky, kompozita nebo
kovu, onleji, korunek a mlstkd; 2-3 ¢lenné mlstky
Maryland a 3 ¢lenné inlejové/onlejové mustky

e Konecné cementovani ¢epd a Sroubd

e Konecné cementovani celokeramickych nebo kompozitnich
fazet

o Konecné cementovani nahrad z keramiky, kompozita nebo
kovu na implantatové abutmenty.

Indikace jako Maryland a inlejové/onlejové mUstky (adhezivni
mistky) jsou zvIasté naroéné, co se piilnavosti adhezivniho
spojeni tyce. Nezavisle na vyrobci cementu a ndhrady mohou
tyto indikace vykazovat vétsi riziko vypadnuti z divodu
decementace. Pro keramické nahrady Resin Nano (napf.
Lava" Ultimate) je dllezité maximalizovat adhezi. Blizsi
informace o postupu pfi bondingu najdete v ndvodu na pouziti
restaura¢niho materialu.

Kontraindikace

Mustky Maryland a inlejové/onlejové mustky jsou kontra-
indikovany pro pacienty s bruxismem nebo periodontitidou.

Bezpecnostni opatfeni
Pro pacienty a stomatologicky personal

o Adhezivum Single Bond Universal: Kontakt s o¢ima muze
vyvolat tézké poskozeni oci. Jako prevenci noste ochranné
bryle. V pfipadé kontaktu s o¢ima okamzité dikladné
vyplachnéte vodou a vyhledejte lékare.

e Zakladni pasta RelyX Ultimate Clicker: Obsahuije persiran
sodny, ktery mize u citlivych osob vyvolat pfi vdechnuti
alergické potiZe. Tento vyrobek nesmi byt pouzit u osob se
znamou citlivosti na sificitany, nebot persiran sodny miize
vyvolat protireakci.
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e Scotchbond Universal Etchant: Kontakt s o¢ima nebo
pokozkou mize vyvolat poleptani. Noste vhodné ochranné
obleceni, ochranné rukavice a ochranné bryle/ochranu
obli¢eje. V pfipadé kontaktu s o¢ima okamzité diikladné
vyplachnéte vodou a vyhledejte ékare.

Pro pacienty

e RelyX Ultimate Clicker a adhezivum Single Bond Universal
obsahuji latky, které mohou u citlivych osob pfi kontaktu
s pokozkou vyvolat alergické reakce. Je tfeba se vyvarovat
pouziti téchto vyrobk{ u pacientti se zndmou alergii na
akrylaty nebo perestery.

o Pfi delSim kontaktu s ustni sliznici vyplachnéte velkym
mnozstvim vody. Pfi vzniku alergickych reakci odstrante
produkt a jiz nepouzivejte, pfipadné konzultujte I€kare.

Pro stomatologicky personal

o RelyX Ultimate Clicker a adhezivum Single Bond Universal
obsahuii latky, které mohou u citlivych osob pfi kontaktu
s pokozkou vyvolat alergické reakce. Aby se snizilo
riziko alergickych reakei, zabrarite kontaktu s témito
materialy, predevsim kontaktu s neztuhlou pastou.
Pfi ndhodném kontaktu s pokozkou ji okamzité omyjte
vodou a mydlem.

e Pouziti ochrannych rukavic a bezdotykova pracovni
technika jsou doporuéené. Akrylaty mohou bézné
prodavanymi ochrannymi rukavicemi proniknout.

Pfi kontaktu s RelyX Ultimate Clicker a adhezivem Single
Bond Universal stahnéte ochranné rukavice a znicte je.
Ruce si okamzité umyjte vodou a mydlem a pouzijte nové
rukavice.

o Pfivzniku alergické reakce pipadné vyhledejte lékare.

o Adhezivum Single Bond Universal je vysoce hoflavé.
Zabrarite vzniku statické elektfiny. Uchovavejte chranéné
pred teplem, jiskrami, otevienym ohném, zapalnymi
plameny a jinymi zapalnymi zdroji.

Bezpecnostni listy 3M ziskate na adrese www.mmm.com
nebo u své mistni pobocky.

Bezpeénostni opatfeni pfi zpracovani

e Provizomi nahrady upevnéte vyrobkem bez eugenolu
(napf. RelyX™ Temp NE). Pouziti provizornich upeviiovacich
materialli obsahuijicich eugenol muze pfi definitivnim
cementovani zabranit polymeracnimu procesu u RelyX
Ultimate Clicker.

o Nepouzivejte peroxid vodiku (H,O,) pfip. hydrouhlicitan
sodny (NaHCO3), nebot jeho zbytky by mohly negativné
ovlivnit pfilnavost a reakci tuhnuti RelyX Ultimate Clicker.

o Pro optiméalni spojeni povrchu zirkonoxidovych,
hlinikooxidovych nebo kovovych nahrad neosetfujte
kyselinou fosfore¢nou.

Ochrana pulpy

Aby se pfedeSlo podrazdéni pulpy, mély by byt oblasti

v blizkosti pulpy bodové pokryty pevné tuhnoucim kalcium-
hydroxidovym preparatem. Aby se zabranilo zvySeni skusu
pfi cementovani pozdéjsi nahrady, méla by se ochrana pulpy
nanést pred otiskovanim zubu pro definitivni ndhradu.
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Preparace
Preparace kavit a pahyli
» Zbylou preparaéni drt dlikladné odstrarite vodnim sprejem.

» Pahyl nebo kavitu diikladné ocistéte, oplachnéte vodou

a lehce osuste vzduchem bez vody a oleje ve 2-3 inter-

valech - nebo pouZijte k suSeni bavinéné pelety ¢i podobné

materialy. Nepfesuste!

- Kavita by méla byt tak sucha, aby byl povrch hedvabné
matny. Jako u kazdého upevriovaciho cementu miize
pfili§ silné suseni vést k pooperaéni citlivosti.

Nedoporu¢ujeme pouzit desenzibilizujici prostredky,
dezinfekénich prostfedky, adstringenty, prostfedky k uzavieni
dentinu, vyplachovacich roztoky s EDTA, sken. prasek apod.,
po z&vérecném Cisténi pemzou a vodou. Zbytky tohoto
prostiedku by mohly ovlivnit pfilnavost a tuhnouci reakci
upeviiovaciho cementu.

Preparace kofenového kanalku

» Korenovy kanalek oSetfete endodonticky obvyklym
zpusobem (vypli kofenového kanalku gutapercou
a odstranéni vypIné kofenového kanalku, pfitom se
ponechaji apikalné 4 mm gutaperci).

» Vycistéte kofenovy kanalek 2,5-5,25% roztokem hypo-
chloridu sodného (NaOClI).

» Vyplachnéte okamzité vodou a ususte papirovym Cepem.
Poté pokragujte v nanaseni adheziva, viz ,Davkovani
a aplikace adheziva“.
- Pfi cementovani kofenovych ¢epli doporuéujeme
pouziti koferdamu.

Priprava pro fazety
» Preparuijte a vycistéte zub pro fazety jako obvykle.

» Nakonec je nutno provést naleptani, jak je popsano v ¢asti
LLeptani zubni skloviny“,

Preparace mustkd Maryland a inlejovych a onlejovych

mustkd

Pilifové zuby musi pro upevnéni vykazovat odpovidajici

povrchovou vrstvu skloviny. Mély by byt zdravé nebo jen

minimalné restaurované a parodont by mél byt v pofadku.

Za vybér spravné indikace a techniky odpovida pouze

oSetfujici osoba. Pro tyto indikace je pfitom nutno dodrzovat

predpisy pfislusnych nérodnich svaz(.

» Preparuite retenéni prvky jako cingulami vybézky nebo
aproximalni drazky.

» Nakonec je nutno provést naleptani, jak je popsano v Casti
LLeptani zubni skloviny“.

» Piilozte koferdam a dbejte na to, aby béhem cementovani
nedoslo k z&dné kontaminaci.

Priprava pro nahrady Chairside CAD/CAM

Dodrzuite, prosim, informace pro spotfebitele u materialu

nahrady. Pro keramické nahrady Resin Nano (napf. Lava

Ultimate) postupujte prosim podle navodu na pouziti Lava
Ultimate.

Vyzkouseni ndhrady

» Sejméte provizorium a zubni tkané oCistéte pofadné od
pfipadnych zbytkd provizorniho cementu.

» Vyzkousejte definitivni ndhradu a zkontrolujte dosed,
barvu a kontaktni body. Na vyzkou$eni je mozné pouzit
pastu RelyX™ Try-In.

- Pokud se zkousi nahrada s lehce tekoucim silikonem,
je nutno hned poté zbytky silikonu dikladné odstranit,
napf. alkoholem.

- U sklokeramiky je nutno z diivodu nebezpeci zlomu
zkontrolovat okluzi teprve po pfipevnéni.

Osetfeni nahrady

Béhem pfipravy a az do kone¢ného upevnéni zabrarite
jakékoliv kontaminaci ploch, které jsou uréeny k oSetfeni.

Osetteni kovovych povrchi

Dodrzujte prosim informace pro spotfebitele u materidlu dané
nahrady. Pokud neni pfedepsano néco jiného, plati nasledujici
doporuceni:

» Plochy, které je nutno cementovat, opiskujte. Pouzijte oxid
hlinity 30 nebo 50 pm pfi tlaku 2 bard (30 psi), aby byla
plocha matné hruba.

» Opiskovanou plochu vycistéte alkoholem a osuste suchym
vzduchem bez oleje.

» Po vyzkouseni je nutno plochy vy€istit (Doporucent:
Roztok hypochloridu sodného (NaOCI 5 %)), vyplachnéte
vodou a osuste.

» Naneste adhezivum Single Bond Universal jednordzovym
aplikatorem na celou plochu nahrady, ktera se ma
cementovat, a nechte plsobit 20 sekund.

-V prlbéhu oSetfeni jednorazovy aplikator pfipadné
znovu zvihcete.

» Poté cca 5 sekund kapalinu vyfukujte Cerstvym proudem
vzduchu, az se pfestane pohybovat a rozpoustédio se
UpIné vypafi.

U mstkd Maryland a inlejovych/onlejovych mistku postupuite

podle ¢asti ,Osetfeni pii pouziti mustkd Maryland a inlejovych

a onlejovych mistk{“.

Osetreni leptatelnych sklokeramickych nahrad

Dodrzuijte, prosim, informace pro spotfebitele u materialu

nahrady. Pokud neni pfedepsano néco jiného, plati nasledujici

doporuéeni:

» Naleptejte plochu sklokeramické nahrady, ktera se ma
prilepit, kyselinou fluorovodikovou.

» Nakonec vyplachnéte pofadné 15 sekund vodou a osuste
suchym vzduchem bez oleje.

» Naneste adhezivum Single Bond Universal jednordzovym
aplikatorem na celou plochu nahrady, ktera se ma
cementovat, a nechte plsobit 20 sekund.

-V pribéhu oSetfeni jednorazovy aplikator pfipadné
znovu zvihcete.

» Poté cca 5 sekund kapalinu vyfukujte Eerstvym proudem
vzduchu, aZ se pfestane pohybovat a rozpoustédio se
UpIné vypafi.

Alternativné je mozné po leptani nanést misto adheziva Single

Bond Universal vhodny silan podle ndvodu k pouziti, napf.

RelyX" Ceramic Primer: nechte 5 sekund plisobit a

vyfoukejte UpIné do sucha, aby se rozpoustédio beze

zbytku vypafilo.
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Osetfeni keramickych nahrad z oxidu zirkonicitého

a hlinitého

Dodrzujte, prosim, informace pro spotebitele u materialu

nahrady. Pokud neni pfedepséno néco jiného, plati nasledujici

doporuceni:

» Plochy, které je nutno cementovat, opiskujte. Pouzijte oxid
hlinity 30 nebo 50 pm pfi tlaku 2 bard (30 psi), aby byla
plocha matné hruba.

» Opiskovanou plochu vycistéte alkoholem a osuste suchym
vzduchem bez oleje.

» Po vyzkouseni je nutno plochy vy€istit (Doporucent:
Roztok hypochloridu sodného (NaOCI 5 %)), vyplachnéte
vodou a osuste.

» Naneste adhezivum Single Bond Universal jednorazovym
aplikatorem na celou plochu nahrady, ktera se ma
cementovat, a nechte plsobit 20 sekund.

-V prlbéhu oSetieni jednorazovy aplikator pfipadné
znovu zvihCete.

» Poté cca 5 sekund kapalinu vyfukujte Cerstvym proudem
vzduchu, aZ se pfestane pohybovat a rozpoustédlo se
upIné vypafi.

Alternativné je mozné na plochu néhrady, ktera se ma tmelit,

nanést piskovacim pfistrojem CoJet™ Prep pisek CoJet" Sand

vrstvu ze vzdalenosti 2-10 mm a kolmo k povrchu 15 sekund

(silikatizace), viz nvod k pouziti CoJet Prep a CoJet Sand.

Poté ofouknéte zbytky tryskaciho prostiedku suchym

vzduchem bez oleje. Nakonec naneste adhezivum Single

Bond Universal pomoci jednorazového aplikatoru na plochu,

ktera se ma prilepit, 20 sekund vmasirujte a nakonec

tekutinu cca 5 sekund vyfukujte jemnym proudem vzduchu

nebo vhodnym silanem podle informace k pouziti.

U mUstkd Maryland a inlejovych/onlejovych mistk{ postupuite

podle ¢asti ,Osetieni pii pouziti mustkt Maryland a inlejovych

a onlejovych mustka‘.

Osetreni kompozitnich nahrad a keramickych nahrad

Resin Nano (napf. Lava Ultimate)

Dodrzuite, prosim, informace pro pouZiti daného materialu.

Pokud neni pfedepsano néco jiného, plati nasledujici

doporuceni:

» Plochy, které je nutno cementovat, opiskujte. Pouzijte oxid
hlinity 30 nebo 50 pm pfi tlaku 2 baru (30 psi), aby byla
plocha matné hruba. Neleptejte pomoci kyseliny
fluorovodikové ani fosfore¢né.

» Opiskovanou plochu vy€istéte alkoholem a osuste suchym
vzduchem bez oleje.

» Po vyzkouseni je nutno plochy vygistit (Doporucent:
Roztok hypochloridu sodného (NaOCI 5 %)), vyplachnéte
vodou a osuste.

» Nakonec naneste adhezivum Single Bond Universal
pomoci jednorazového aplikatoru na celou plochu, kteréa se
ma piilepit, 20 sekund vmasirujte a nakonec tekutinu cca
5 sekund vyfukujte jemnym proudem vzduchu. Alternativné
je mozno pouzit vhodny silan podle ndvodu na pouziti.

Osetteni sklolaminatovych kofenovych cepl

Zohlednéte navod na pouziti kofenového Cepu. Pokud neni

pfedepsano néco jiného, plati nasledujici doporuceni:

» Korenovy &ep o€istéte alkoholem a osuste suchym
vzduchem bez oleje.
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» Naneste adhezivum Single Bond Universal pomoci
jednorazového aplikatoru na celou plochu, ktera se ma
prilepit, 20 sekund vmasirujte a nakonec tekutinu cca
5 sekund vyfukujte jemnym proudem vzduchu.
Alternativné je mozno pouzit vhodny silan podle
navodu na pouziti.

Oseteni mUstku Maryland a inlejovych a onlejovych
mustka

Pokud neni pfedepsano néco jiného, plati nasledujici
doporuceni pro kovové, zirkonoxidové povrchy a povrchy
z oxidu hlinitého:

» Na plochu ndhrady, ktera se ma tmelit, naneste pfistrojem
CoJet Prep pisek CoJet Sand vrstvu ze vzdalenosti
2-10 mm a kolmo k povrchu 15 s (silikatizace), viz navod
k pouZiti produkt(i CoJet Prep a CoJet Sand.

» Zbytky tryskaciho prostfedku ofouknéte suchym vzduchem
bez oleje.

» Naneste adhezivum Single Bond Universal pomoci
jednorazového aplikatoru na celou plochu, ktera se ma
prilepit, 20 sekund vmasirujte a nakonec tekutinu cca
5 sekund vyfukujte jemnym proudem vzduchu.
Alternativné je mozno pouzit vhodny silan podle navodu
na pouziti.

U mustk Maryland a inlejovych/onlejovych mUstk

z leptatelné sklokeramiky postupujte podle ¢asti ,OSetieni

leptatelnych sklokeramickych nahrad".

Leptani zubni skloviny (volitelné, v zavislosti na
materidlu a indikaci)

Pouzitim RelyX Ultimate Clicker spolu s adhezivem Single
Bond Universal se dosahne Klinicky dostateéné pfilnavé
vrstvy. Selektivnim leptanim skloviny nebo leptéanim skloviny
a dentinu (postup total-etching) je mozno dosahnout jesté
vy$Sich adhezivnich hodnot.

Pro fazety, mistky Maryland a inlejové/onlejové mustky
vSeobecné a také pro nahrady Lava Ultimate jsou nutné
vy$$i adhezivni hodnoty, proto je nutno pfi téchto indikacich
provést leptani.

» Doporucuje se pouziti koferdamu.

» Vyjméte stfikacku Scotchbond Universal Etchant z féliového
séacku, odSroubuijte uzaviraci vicko a nasadte kanylu pro
aplikaci leptaciho gelu.

» Nechte leptaci gel plisobit 15 s cilené na sklovinu a/nebo
dentin. Nakonec oplachnéte 15 s dukladné vodou a pouzijte
pfitom ods&vani.

» Nakonec osuste suchym vzduchem bez oleje nebo osuste
vatovymi peletkami, ale nepfesuste.

» Zamezte jakékoliv kontaminaci leptanych povrcht. Pokud
ke kontaminaci dojte, opakujte leptani, vyplach a suseni.

» Nakonec okamzité pokracujte s nanaSenim adheziva.

» Po leptani odSroubuite ze stfikacky aplikacni kanylu na
leptaci gel a opét nasroubujte uzaviraci vicko.

Davkovani a aplikace adheziva

Vicko davkovaci lahve ma prohluberi na palec a je mozné ho
jednou rukou odklopit a zase zavfit. Pfi uhlu odklopeni >90°
zlistava vicko oteviené.
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» K otevieni vezméte lahvicku do ruky, palec viozte do
prohlubné a vicko odklopte stranou natolik, ze zlistane
stat v oteviené poloze.

» Lahvicku drzte svisle hlavou doll a davkuite potfebné
mnozstvi adheziva Single Bond Universal do michaciho
kalisku. Adhezivum chrante v michaci nadobé pred
svétlem.

» Lahvicku po davkovani tlakem shora na packu opét peclivé
zavrete.

- Vicko po pfitladeni znatelné zapadne a mezi
vickem a lahvickou je dokola vidét stejnomérny maly
odstup.

Aplikace adheziva

Béhem aplikace zabrante jakékoli kontaminaci krvi, slinami
nebo tekutinou ze sulku. Pro dostatecné vysouseni se
doporucuje koferdam.

» Naneste adhezivum jednordzovym aplikdtorem na celou
plochu zuboviny a 20 sekund vmasirujte. Zabrarite
kontaktu adheziva s Ustni sliznici.

» V pribéhu oSetfeni jednorézovy aplikator pfipadné znovu
zvihcete.

» Poté cca 5 sekund kapalinu vyfukujte Cerstvym proudem
vzduchu, az se prestane pohybovat a rozpoustédlo se
UpIné vypati. Pfebytecny materidl z kofenového kanalku
odstrante Spickou papiru a rovnéz ofoukejte 5 sekund
jemnym proudem vzduchu.

» Pfi cementovani nepfimych nahrad nebo kofenovych
¢epl se ponechava adhezivum Single Bond Universal
neosvétlen, mize se ale volitelné polymerovat po dobu
10 sekund bézné prodavanym svételnym pfistrojem
v oblasti vinovych délek od 400-500 nm.

Upozornéni: Pro maximalni adhezi keramickych nahrad Resin

Nano (napf. Lava Ultimate) vytvrdte adhezivum 10 sekund.

BlizSi informace o postupu pfi bondingu najdete v ndvodu na

pouziti restauracniho materilu.

Davkovani cementu
Poprvé:
» Vyjméte dispenzer Clicker z féliového sacku a na etiketu

clickeru poznamenejte datum vyjmuti. Féliovy sacek
vyhodte.

> Sejméte uzavér z dispenzeru Clicker.

» Stisknutim packy clickeru nadavkujte malé mnozstvi
pasty na michaci blok. Timto zpisobem se zakladni
a katalyzatorova pasta dostanou na stejny stav v clickeru.
VytlaGenou pastu vyhodte.

Pfi kazdém davkovani:

> Sejméte uzavér.

» Nadavkuijte pastu na michaci blok:
- Stisknéte packu clickeru a drzte ji stisknutou.

- Otvory clickeru na michacim bloku otfete, kdyz pasta
dotece. Timto zplisobem se zékladni a katalyzatorova
pasta vytlai ve spravném mnozstvi.

- Na michaci blok vytlacte jen tolik pasty (pocet kliknuti),
kolik je tfeba pro upevnéni.

» Ocistéte otvory clickeru:

- Otvory clickeru otfete Cistym hadrem, abyste predesli
kontaminaci past.

» Tlakem znovu nasadte uzavér, az slySitelné zaklapne.

Casy

Doby zpracovani a tuhnuti zaviseji na teploté okoli nebo
teploté v ustech. Uvedené doby jsou stanoveny podle
podminek béznych v ordinaci. Jako u kazdého kompozitniho
cementu se tuhnuti RelyX Ultimate Clicker pfi pokojové
teploté znacné zpomaluje. RelyX Ultimate Clicker je dudiné
tuhnouci material, a proto je citlivy na denni svétlo nebo
umélé osvétleni. Cas zpracovani se podstatné zkracuije pfi
aplikaci pod operacnimi svétly!

RelyX | Adhezivum
Ultimate | Single Bond
Clicker | Universal
min:s min:s
Zpracovani od pocatku miseni 02:30 -
Vytvrzeni svétlem v oblasti (voliteng)
vinovych délek od 400-500 nm 00:10
- jednoplodné, okluzni 00:20 -
- kazda dalsi dodatecna plocha 00:20 -
- RelyX Fiber Post kofenové cepy,
od okluze 00:40 -
Samotuhnuti
- Doba tuhnuti po po¢atku
miseni 06:00 -
Miseni

» Zékladni a katalyzatorovou pastu michejte 20 sekund
michatkem na homogenni hmotu. Zabrarite proniknuti
vzduchu.

> Poté cement zakryjte destickou chranici proti svétlu,
abyste ho chranili pfed intenzivnim svétlem.

Aplikace na zubni nahrady

» Béhem aplikace a faze tuhnuti chrarite pracovni oblast
pfed znecisténim vodou, krvi, slinami a tekutiny sulku.

> Potete RelyX Ultimate Clicker stejnomérné vSechny stény
kavity, dno kavity a pfipadné také povrch nahrady, uréeny
k cementovani.

» Nahradu nasadte pevné a stabilizujte ji tak dlouho, dokud
nebude cement zcela vytvrzen.

U fazet: Kvlli relativné kratké dobé zpracovani produktu
RelyX Ultimate Clicker (zacatek dudlniho tuhnuti po 2 min
30 sekundach) se doporucuje upevnit zarovenh maximalné
2 fazety.

Aplikace do kofenového kanalku

Nepouzivejte pro aplikaci cementu Zadnou lentuli, protoze by
se tim tuhnuti pfili§ urychlilo.
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» Naneste cement na cep.

- Volitelné je mozné cement nanést do kofenového
kanalku Spickou aplikatoru, napf. Centrix® NeedleTubes
(Centrix je zapsana ochranna znamka firmy Centrix se
sidlem v USA); tim se minimalizuje tvorba vzduchovych
bublin.

» Cep okamzité nasadte do pipraveného kofenového
kanalku a mirnym tlakem drzte v dané poloze. Doporucuje
se Cep pfi vlozeni lehce otocit, aby se pfedeslo tvorbé
bublin.

Odstranéni nadbyte¢ného materialu

Upozorméni k inhibici kysliku: RelyX Ultimate Clicker podléha
stejné jako vSechny kompozitni materidly inhibici kysliku, tzn.,
Ze horni vrstva (cca 50 pm), kterd se béhem polymerizace
dostane do kontaktu se vzdusnym kyslikem, se nevytvrdi.
Pokud je ponechano dost pfebytku, je mozno nevytvrzenou
vrstvu pfi vypracovanifpolitufe odstranit, aniz by do$lo ke
Ztraté.

Volba 1 pro lepsi estetické vysledky

» Pfebytek odstrarite pfed polymerizaci, napf. pomoci
molitanové pelety, a ndhradu pfitom drzte na misté pomoci
vhodného nastroje.

» Okraje nahrady pfikryjte pomoci glycerinového gelu,
abyste zabranili vytvofeni inhibice kysliku.

» Poté hned vytvrdte svétlem nebo vyckejte, az dojde
k samostatnému tuhnuti (viz polymerace a vypracovani).

Volba 2 pro rychlé odstranéni nadbytecného materialu

» Nadbyteény cement Ize nejlépe odstranit po kratkém
osvétleni (cca 1-2 s pomoci bézného polymeracniho
pfistroje) nebo odstrante béhem samotuhnuti (od 3 min
po zacatku misen{ v ,gelové fazi“) vhodnym nastrojem
(napf. scalerem). VétSi mnozstvi nadbyte¢ného materialu
Ize odstranit snadnéji!

- Je-libéhem samostatného tuhnuti odstranén prebytek,
musi byt nahrada pfidrzena v dané poloze vhodnym
nastrojem.

Polymerace a opracovani

» U keramickych nebo kompozitnich praci se doporucuje,
cement osvétlit skrz nahradu. Podle poctu plosek zvolte
odpovidajici ¢asu osvitu (viz nize ,Casy”). U translucentnich
Cept polymerujte cement pfes cep. Casy se fidi podle
translucentnosti pfislusného kofenového ¢epu, u RelyX
Fiber Post 40 sekund.

» Zbyvajici nerovnosti na okrajich nahrad zpracujte
a vyleStéte diamantem pro kone¢nou Upravu, disky
s povrchem oxidu hlinitého (napf. Sof-Lex™) a diamantovou
lestici pastou.

» Nakonec zkontrolujte okluzi.

Po zpracovani

» Peclivé zkontrolujte sulkus oSetfenych zubi a okolnich
oblasti a popf. odstrante zbytky cementu. To je zvlasté
dulezité pfi cementovani na implantatovych abutmentech.

64

Hygiena a dezinfekce

» Znecistény dispenzer RelyX Ultimate Clicker, lahvicky
s adhezivem Single Bond Universal a stfikacky Scotchbond
Universal Etchant ocistéte béZné pouzivanymi prostfedky
a vydezinfikujte podle béznych hygienickych predpist.

Likvidace

o K recyklaci pfedavejte pouze UpIné vyprazdnéné
stfikacky Scotchbond Universal Etchant. Zbytky leptaciho
gelu je mozné, pokud jsou silné zfedéné vodou nebo
neutralizované, vypoustét do kanalizace.

e Prazdné dispenzery RelyX Ultimate Clicker a lahvicky od
adheziva Single Bond Universal se likviduji s domovnim
odpadem.

Upozornéni

e Pii dennim svétle nebo za umélého osvétleni mize
RelyX Ultimate Clicker a adhezivum Single Bond Universal
pfed¢asné polymerovat. Proto zabrarite béhem aplikace
intenzivnimu osvétleni.

Skladovani a trvanlivost

RelyX Ultimate Clicker skladuite ve féliovych saccich pii
teploté 15°-25°C. Po vyjmuti z féliového sacku spotfebujte
RelyX Ultimate Clicker béhem 6 mésicl a pfed uplynutim
data trvanlivosti. Trvale vysoka vihkost vzduchu urychluje
tuhnuti a je nutno ji zabranit.

Adhezivum Single Bond Universal a Scotchbond Universal
Etchant skladuijte pfi teploté 02°-25 °C.

Po uplynuti data expirace jiz nepouzivejte.

Informace pro uzivatele

Zadna osoba nebyla povéfena k tomu, aby poskytovala
jakékoli informace lisici se od téch, které jsou uvedeny na
tomto pfibalovém letaku.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zarucuije, Ze tento vyrobek nema
materialové ani vyrobni chyby. 3M Deutschland GmbH
NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI ZARUKY VCETNE
IMPLIKOVANE ZARUKY VYSTAVENE ZA UCELEM
PRODEJNOSTI Cl VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU.
UzZivatel je odpovédny za urceni vhodnosti vyrobku pro dany
Ukon. Jestlize se u tohoto vyrobku objevi zdvada béhem
zarucni doby, bude Vasim vyluénym pravem pravo na opravu
nebo vyménu tohoto vyrobku 3M Deutschland GmbH, coz
bude jedinou povinnosti firmy 3M Deutschland GmbH.

Omezeni odpovédnosti

Kromé pfipadu stanovenych zékonem nebude firma

3M Deutschland GmbH odpovédna za jakoukoli ztratu &i
poskozeni tohoto produktu, at jiz pfimou, nepfimou, zvlastni,
nahodnou &i néslednou, bez ohledu na dolozené tvrzeni,
veetné zaruky, smlouvy, nedbalosti ¢i pfimé odpovédnosti.
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